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PROJETO DE LEI N°. 12025.

DISPOE SOBRE O DIREITO
DA GESTANTE AO
ACOMPANHAMENTO  POR
DOULA DURANTE o)
PERIODO DE TRABALHO DE
PRE-PARTO, PARTO E POS-
PARTO IMEDIATO NAS
MATERNIDADES, HOSPITAIS
E ESTABELECIMENTOS DE
SAUDE PUBLICOS E
PRIVADOS NO MUNICIPIO DE
PAULO AFONSO, BAHIA.
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A CAMARA MUNICIPAL DE PAULO AFONSO, no uso de suas atribuices
legais, conferidas pela Lei Organica do Municipio, aprova e o Prefeito Municipal
sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica assegurado a gestante do Municipio de Paulo Afonso, Bahia, o direito
de ter o acompanhamento de uma doula de sua livre escolha durante o trabalho
de parto, parto e pos-parto imediato, em maternidades, hospitais e
estabelecimentos congéneres de salde da rede publica e privada, sempre que
solicitada pela parturiente.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se doula a profissional que oferece
suporte fisico e emocional a gestante antes, durante e apds o parto, néo
desempenhando funcdes médicas ou de enfermagem.

8 1° A presenca da doula ndo se confunde com a presenga do acompanhante, ja
instituida pela Lei Federal n® 11.108, de 7 de abril de 2005.

§ 2° A doula devera providenciar, com antecedéncia, a inscrigdo nos
estabelecimentos onde o parto sera realizado

Art. 3° Os estabelecimentos de salde do Municipio deverao permitir a presenca
da doula sem impor cobranca adicional a gestante, garantindo-lhe acesso aos



mesmos locais destinados aos demais acompanhantes, desde que respeitadas
as normas de seguranca e higiene do ambiente hospitalar.

Art. 4° As doulas deverdo apresentar comprovante de formacdo em curso
reconhecido na &rea, bem como seguir 0s protocolos internos dos
estabelecimentos de saude em relacdo a assepsia e vestimenta adequada.

Art. 5° Para o regular exercicio da profisséo, fica autorizada a entrada da doula
nos estabelecimentos mencionados no art. 1° desta Lei com 0s seguintes
instrumentos de trabalho:

| - bola de exercicio fisico, construida com material elastico macio e
outras bolas de borracha;

Il - bolsa de 4gua quente;

lIl - 6leo para massagens;

IV - banqueta auxiliar para parto;

V - equipamentos sonoros;

VI - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de
trabalho de pré-parto, parto e pés-parto imediato.

Art. 6° Fica vedada a doula a realizacédo de procedimentos médicos ou clinicos,
bem como a afericdo de presséo arterial, avaliacdo da progressao do trabalho
de parto, monitoramento dos batimentos cardiacos fetais, administracdo de
medicamentos, dentre outros, mesmo que esteja legalmente apta a fazé-los.

Art. 7° E vedada a recusa imotivada dos estabelecimentos de satde em permitir
a presenca da doula escolhida pela gestante, salvo em casos justificados por
razdes médicas fundamentadas e registradas no prontuario.

Art. 8° Os hospitais e maternidades poderdo estabelecer diretrizes para a
atuacao das doulas, desde que ndo impecam o exercicio de sua funcéo de apoio
a gestante.

Art. 9° O descumprimento desta Lei sujeitard o estabelecimento infrator as
penalidades administrativas cabiveis, conforme regulacdo a ser expedida pelo
Poder Executivo.

Art. 10° A Secretaria Municipal da Saude — SMS regulamentara esta Lei e fara a
fiscalizacdo quanto a sua aplicacéo.

Art. 11° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes em 28 de Fevereiro de 2025
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Justificativa:

Este projeto de lei ndo é apenas uma proposta legislativa, € um chamado a
humanizagéo do parto e ao respeito pela maternidade. Toda mulher merece ser
acolhida, apoiada e respeitada no momento mais significativo de sua vida: o
nascimento de seu filho. A presenca da doula representa mais do que um suporte
técnico, € um apoio emocional, um amparo afetuoso que reduz medos, fortalece
a gestante e proporciona um ambiente mais seguro e acolhedor.

Doula € um termo de origem grega que significa "mulher que serve" e, apesar de
ndo ser profissional de saude, a sua atuacao facilita a existéncia de um parto
mais humanizado, ja que é comum que a mulher se sinta desamparada neste
momento.

Estudos comprovam que a assisténcia de uma doula durante o parto reduz
significativamente as taxas de cesérea, intervencdes médicas desnecessarias e
a necessidade de analgesia, além de aumentar a satisfacdo da mulher com sua
experiéncia de parto. Este € um direito que precisa ser assegurado!

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) recomenda 0 apoio continuo a gestante
como uma estratégia essencial para humanizar o parto, respeitando as escolhas
da mulher e garantindo que esse momento seja vivido com dignidade e
seguranca. Diversos municipios brasileiros ja adotaram legislacdes
semelhantes, garantindo as futuras mées um parto mais respeitoso e tranquilo.

Nosso compromisso é com as mulheres de Paulo Afonso, para que tenham voz
e direitos garantidos no momento do parto. Conto com o apoio dos nobres
Vereadores para aprovacao desta medida que traz dignidade, respeito e avanco
para a saude materno-infantil de nosso Municipio.
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