CAMARA MUNICIPAL DE PAULO AFONSO
Estado da Bahia
Gabinete do Vereador Keko do Benone
Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Paulo Afonso

INDICACAO N°. / 2022.

O Vereador que o presente subscreve, apds ouvido plenario e dispensadas as demais formalidades
regimentais, indica, ao Exmo. Sr. Luiz de Deus - Prefeito Municipal, juntamente com o Ilmo. Sr.
Adonel Junior Secretario de Salde, para que empreendam os esforcos necessarios para viabilizar a
instalagdo de um Nucleo de Estudo e Prevencdo do Suicidio — NEPS, junto ao Governo do Estado
da Bahia no Municipio de Paulo Afonso e Regi&o.

Justificativa

O atendimento da presente indicagdo, faz-se necessario para viabilizar a instalacdo do Nucleo de Estudo
e Prevencdo do Suicidio NEPS no municipio de Paulo Afonso Bahia, tendo em vista, o histérico de casos.

As tentativas de suicidio representavam cerca de 30% dos casos atendidos pelo CIAVE, raz&o pela qual,
em 1991 o Centro inaugurou o Servico de Psicologia para tratar do segmento especifico dos suicidios.

Desde sua criacdo, o Servico de Psicologia presta acompanhamento psicolégico aos pacientes que tentaram o
suicidio, durante a internacao hospitalar, iniciando na Emergéncia, se estendendo as enfermarias e UTI’s, assim
como apos a alta, através do tratamento ambulatorial, pelo tempo necessario.

Ao longo dos anos pode-se verificar uma taxa de reincidéncia muito baixa (menor que 2%) entre os pacientes
que se submeteram ao tratamento, fato que gerou a necessidade da ampliacdo desse Servigo, visando oferecer a
comunidade, um ambulatorio para atender, preventivamente, pacientes com depressao grave e risco de tentarem
o suicidio. E assim, em 2007 foi criado o NEPS — Nucleo de Estudo e Prevencdo do Suicidio, que mantém o
acompanhamento aos pacientes que tentaram o suicidio, mas também oferece tratamento aqueles que ndo
tentaram, mas que correm o risco de fazé-lo.

O suicidio é um fendmeno complexo e multideterminado, devendo ser tomado na sua singularidade, evitando
concepcdes globalizantes do fendmeno e observando as particularidades de cada caso. Mas, considerando que a
depresséo esta significativamente associada a sua causa, deve-se atentar para a historia de vida desses sujeitos,
buscando identificar os fatores que ao longo da mesma contribuiram para o seu aparecimento, bem como os
motivos imediatos que precipitaram o ato suicida.

Diante desta complexidade, o NEPS propGe uma acao interdisciplinar, incluindo psicoterapia, psiquiatria,
terapia ocupacional individual e de grupo, visitas domiciliares e reunides familiares de carater informativo,
incluindo orientacédo e acolhimento. Para isso, conta com 2 psicélogos, 3 psiquiatras e 2 terapeutas
ocupacionais. O NEPS oferece tratamento ao paciente em crise, mas também desenvolve atividades de pesquisa



na area do suicidio, além de oferecer cursos de capacitacao profissional sobre a abordagem ao paciente suicida,
e estdgios para estudantes de graduacdo do curso de psicologia. Desde que iniciou suas atividades, de outubro
de 2007 até marco de 2011, o NEPS realizou 7.792 atendimentos, tendo verificado uma taxa de reincidéncia de
2,5% e Obito zero entre os pacientes acompanhados.

Por todo o exposto, solicito providencias.
Assim, com o objetivo de viabilizar a instalacdo e salvar vidas é que recomendamos a aprovacao da presente

indicacdo.
Sala das Sessdes, em 18 de outubro de 2022.
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Uelington da Silva
- Vereador —



